
 

 
 
EOEP 1. Valladolid 

 

 
Programación: ESCUELA DE PADRES Y MADRES ALUMNOS DE ED.  INFANTIL 

CEIP Nicomedes Sanz 

Curso 15-16 

 

 
 

 

 

Temas  

 

 

Resultados 

1. Como trabajar los procesos cognitivos básicos: atención, 

concentración… 

10 noviembre 

2. Cómo establecer normas y límites, aumentar la seguridad y 

responsabilidad en nuestros hijos 

15 diciembre 

3. Intervención ante conductas negativas: rabietas, mentiras… 26 enero 

4. Inteligencia emocional 1 marzo 

5. Como mejorar los hábitos de alimentación.  5 abril 

6. Intervención ante problemas de relación: hermanos, otros niños…  10 mayo 

 

 

Las sesiones se llevarán a cabo los martes en horario de 9 a 10. 

 
 


